
  

  

  

  

  



 

  دعای ϐطاԾϨه
  

  الَلهم اَخرجِني من ظُلمُات الوهمِ واكَرِمني بِنوُرِ الفهَمِ 

حمر ليَنا اَبوابح عافت مالَلهت كلوُمن علَينا خزَائانشرُ ع و ك  

  برِحَمتك يا اَرحم الراّحمينَ

  

   цور Χ̣م सی ߶˶ۭ و ऋا҆ی Уدار ࣛ ࣿوردگارا، خارج իن यا از ॐری҃ی
  सی داЮ˙ت را ࣛ ߼ϲࠤد رὁت  ࣿوردگارا، ب˷شای ࣳ ما सेی رο̖̩ت را و ب˷ܨۿران Ћ̾ج

  պࣶن ώܧ܊با॑ن ώܧ܊بان уو ای
  
  

تكثير و . ي مؤلف، مترجم و ناشر آن است دوست عزيز، اين كتاب حاصل دسترنج چندين ساله
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اعتمادي در  ي اين عمل نادرست، موجب رواج بي كسب درآمد از دسترنج ديگران است، نتيجه
  .گردد آمدهاي ناگوار در زندگي و محيط ناسالم براي خود و فرزندانمان مي جامعه و بروز پي

 بياييد به حقوق ديگران احترام بگذاريم
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  :طԾ͗ҭه զϓن ϋؤϨف
  

عنـوان جـز انكـار     بـه  نقش و اهميت بانك سوالات و آشنايي داوطلبـان بـا نحـوه طراحـي سـوالات كنكـور،      

بـا توجـه بـه عـدم دسترسـي قشـر       . هاي كارشناسي ارشد بر كسي پوشيده نيسـت  ناپذيرموفقيت در آزمون

هاي تحصيلات تكميلي به سـوالات و كليـدهاي ادوار گذشـته و از طرفـي عـدم       عظيمي از متقاضيان آزمون

هـا، مـا را بـر آن داشـت كـه       آزمون آشنايي كافي اين متقاضيان با نوع و كيفيت سوالات مطرح شده در اين

اي شامل تمام سوالات كارشناسي ارشد سلامت سالمندي بـه همـراه پاسـخنامه كليـدي در قالـب       مجموعه

اين كتاب يك كتاب تست نيست و با خواندن آن مروري بر كليه مباحث  صرفاً. كتابي به قلم تحرير در آوريم

 منظـور  كتاب پيش رو، بـه . كند نياز مي ها بي دن ساير رفرنسشود و داوطلبان را از خوان سلامت سالمندي مي

باشد كه اميـد اسـت كـه مـورد توجـه       سالمندي مي سلامت ارشد كارشناسي آزمون داوطلبان كليه استفاده

منظور هـر چـه    از خوانندگان محترم تقاضا داريم انتقادات و پيشنهادات خود را به. داوطلبان عزيز قرار گيرد

  .ارسال نمايند Shahabpapi@yahoo.comبه آدرس  بهتر شدن كتاب
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  فيزيولوژي سالمندي
  دهد؟ چند درصد وزن بدن انسان بالغ را آب تشكيل مي .1

1 (30%  2 (40%  3 (50%  4 (60%  
  تر در كدام قسمت قرار دارد؟ آب بدن انسان بيش .2

  ها در داخل سلول) 1
  ها در داخل عروق يا رگ) 2
  ها در خارج سلول) 3
  .شود يم ميطور يكسان تقس ها به هاي بدن و بافت در همه قسمت) 4

  پس از مصرف نمك طعام، ميزان يون سديم در بدن چگونه است؟ .3
  .رود ها يكسان بالا مي يون سديم در داخل و خارج سلول) 1
  .رود ها بالا مي تر از خارج سلول ها بيش يون سديم در داخل سلول) 2
  .رود ها بالا مي تر از داخل سلول ها بيش يون سديم در خارج سلول) 3
  .رود يم فقط در خون بالا مييون سد) 4

  كدام تعريف صحيح است؟ .4
  ريزي و بندآوردن خونريزي هومئوستاز يعني كنترل خون) 1
  حفظ شرايط تقريباً ثابت در محيط داخلي بدن هومئوستاز يعني) 2
  كنترل وضعيت ايستادن و حفظ تعادل هومئوستاز يعني) 3
  م عصبيهاي سيست هومئوستاز يعني حفظ هوشياري و فعاليت) 4

 )در شرايط استراحت(كند؟  بار طي مي همه خون بدن، در چه زماني، كل مدار گردش خون را يك .5
  .كند بار طي مي در هر ثانيه يك) 2  .كند بار طي مي با هر ضربان قلب يك) 1
  .كند بار طي مي در هر ده دقيقه يك) 4  .كند بار طي مي در هر دقيقه يك) 3

 سوالات 

  سلامت سالمنديرشته  كارشناسي ارشدآزمون 
  92-93سال 



  
 

 8  الات وس

 شود؟ ها، در دستگاه تنفسي چقدر تخمين زده مي داخل مويرگ فاصله ميان اكسيژن هوا و خون .6
  متر پنج ميلي) 2    متر يك ميلي) 1
  متر ميلي يك هزارم) 4    متر ميلييك دهم ) 3

  در رابطه با جذب غذا در دستگاه گوارش، كدام جمله صحيح است؟ .7
  .شود تمام مواد غذايي خورده شده از دستگاه گوارش جذب خون مي) 1
  .شوند د غذايي خورده شده محلول جذب خون ميموافقط ) 2
  .شود محلول، از دستگاه گوارش جذب مايع خارج سلول مي مواد غذايي) 3
  .شود هاي دستگاه گوارش مي مواد غذايي خورده شده در دستگاه گوارش جذب سلول) 4

  ؟.ترين ماده حاصل از متابوليسم در بدن كدام ماده است فراوان .8
  گازكربنيك) 4  صفرا) 3  كاسيداوري) 2  اوره) 1

  شود؟ متابوليسم قند در بدن توسط كدام غده تنظيم مي .9
  كبد) 4  غده پانكراس) 3  غده تيروئيد) 2  غده آدرنال) 1

 كند در چه قسمتي واقع است؟ مركز وازوموتور كه فشار خون شرياني را كنترل مي .10
  النخاع در بصل) 2    در قشر مغز) 1
  شرياني در ديواره عروق) 4    در نخاع) 3

11. pH  بار باشد؟ تواند مرگ است، حداقل چه ميزان تغيير در آن مي 4/7طبيعي بدن معادل 
  .بار باشد تواند مرگ مي 5/0حدود  pHتغييرات ) 1
  .بار باشد تواند مرگ مي 5/1حدود  pHتغييرات ) 2

1حدود  pHتغييرات ) 3
  .بار باشد تواند مرگ مي 3

  .بار باشد تواند مرگ مي% 50حدود  pHات تغيير) 4
  شود؟ فرآيند تشكيل لخته در بدن با كدام مكانيسم كنترل مي .12

  نورد مثبت با مكانيسم پس) 1
  نورد منفي با مكانيسم پس) 2
  گستر با مكانيسم كنترل پيش) 3
  .شود هاي ممكن ايجاد مي با استفاده از تمامي مكانيسم) 4

  چيست؟ Cardiac cycleدوره قلبي يا  .13
  ي يك انقباض قلب تا ابتداي انقباض بعديامرحله زماني بين ابتد) 1
  ي يك انقباض قلب تا انتهاي همان انقباض امرحله زماني بين ابتد) 2
  مرحله زماني بين انتهاي يك انقباض قلب تا انتهاي انقباض بعدي) 3
  خون ي پرشدن قلب از مرحله زماني وارد شدن خون به قلب تا آخر مرحله) 4

 شوند؟ ي انقباض قلب به ترتيب چه ناميده مي مرحله شل شدن و مرحله .14
  سيستول -دياستول) 2    سيستول -سيستول) 1
  دياستور -دياستول) 4    دياستول -سيستول) 3



  
 

  92-93سال  سلامت سالمنديرشته  كارشناسي ارشدآزمون   9

 ضربان قلب دارد؟) ريتم(افزايش و كاهش دماي بدن به ترتيب چه تأثيري بر تعداد  .15
  .شوند قلب مي هر دو حالت موجب افزايش تعداد ضربان) 1
  .شوند هر دو حالت موجب كاهش تعداد ضربان قلب مي) 2
  كاهش -افزايش) 3
  افزايش -كاهش) 4

  باشد؟ مي............... دستگاه گردش خون بدن انسان شامل  .16
 Systemic Circulationگردش بزرگ يا سيستميك ) 1
 Pulmonary Circulationگردش ريوي يا ) 2
 Peripheral Circulationگردش سطحي ) 3
  2و  1پاسخ ) 4

  ها در بدن انسان چيست؟ نقش مويرگ .17
  ها حمل خون تحت فشار زياد به بافت) 1
  تبادل مايع و مواد غذايي بين خون و مايع ميان بافتي) 2
  ها به قلب بازگرداندن خون از بافت) 3
  ي خون اضافي بدن ذخيره) 4

  چيست؟ Blood pressureفشار خون يا  .18
  .شود ي رگ وارد مي كه از طرف خون بر هر واحد سطح از ديواره نيرويي است) 1
  .شود رگ به خون وارد مي  نيرويي است كه از طرف هر واحد سطح ديواره) 2
  .شود ي قلب وارد مي نيرويي است كه از طرف خون به هر واحد سطح از ديواره) 3
  .شود ميرگ به بدن وارد   نيرويي است كه از طرف هر واحد سطح ديواره) 4

  ي سيستم لنفاوي در بدن انسان چيست؟ وظيفه .19
  انتقال مايع بين بافتي به داخل جريان خون ) 1
  ها به داخل جريان خون انتقال پروتئين) 2
  ي جذب مواد غذايي از لوله گوارش هاي عمده يكي از راه) 3
  .هر سه مورد فوق صحيح است) 4

  حجم متوسط خون افراد بالغ چند ليتر است؟ .20
  ليتر 5) 4  ليتر 7) 3  ليتر 10) 2  ليتر 12) 1

  ترين سلول بدن انسان چيست؟ فراوان .21
  نفرون) 4  هاي عصبي سلول) 3  قرمز  گلبول) 2  سفيد گلبول ) 1

  ترين گروه خوني چيست؟ شايع .22
1 (O  2 (A  3 (B  4 (AB 

  ي اصلي سيستم تنفس در بدن چيست؟ وظيفه .23
  ها رساندن اكسيژن و مواد غذايي به بافت) 1
  ها اكسيدكربن به بافت اكسيژن و دينتقال ا) 2
  اكسيدكربن ها و خارج كردن دي تأمين اكسيژن براي بافت) 3
  ها تأمين اكسيژن و مواد غذايي براي بافت) 4



  
 

 10  الات وس

  شود؟ ها توسط كدام سلول انجام مي مقاومت بدن در برابر عفونت .24
  ها نرون) 2    هاي قرمز خون گلبول) 1
  ها پلاكت) 4  د خونهاي سفي ها يا گلبول لكوسيت) 3

  يك از موارد ذيل جزء فرايند تنفس نيست؟ كدام .25
  .تهويه ريوي به معني ورود و خروج هوا بين محيط و خون است) 1
  .اكسيد بين حبابچه و خون است ديفويوژن اكسيژن و كربن دي) 2
  .گيرد رت ميهاي و بالعكس صو اكسيد در خون و مايعات بدن به سوي سلول اكسيژن و كربن ديانتقال ) 3
  تنظيم تنفس) 4

 كنند؟ وريدهاي ريوي خون، خروجي خود را به كدام بخش قلب تخليه مي .26
  بطن چپ) 4  بطن راست) 3  دهليز چپ) 2  دهليز راست) 1

 هاي ذيل است؟ يك از روش هاي زائد بدن كدام راه اصلي براي دفع فرآورده .27
  درارها و دفع ا سيستم كليه) 2  اي و دفع مدفوع سيستم روده) 1
  سيستم تنفس) 4    تعريق) 3

  هاي ذيل صحيح است؟ يك از گزينه كدام .28
  .هاي سرخ انتقال هموگلوبين است عمل عمده گويچه) 1
  .كند ها حمل مي ها به ريه اكسيدكربن را از بافت هموگلوبين دي) 2
  .هاي سرخ در بدن فقط مسئول انتقال اكسيژن هستند گويچه) 3
  .كنند ها تغييري پيدا نمي ام عبور از مويرگهاي سرخ در هنگ شكل گويچه) 4

  واحد عملي كليه چيست؟ .29
  آلوئول) 4  هاي عضلاني سلول) 3  نفرون) 2  نرون) 1

 هاي مختلف گردش خون كدام گزينه درست نيست؟ در خصوص عملكرد قسمت .30

  .ها است هاي حمل خون تحت فشار زياد به بافت عمل شريان) 1
  .باشد ها مي خل مويرگها حمل خون به دا عمل آرتريول) 2
  .بافتي است ها بين خون سياهرگي و مايع ميان ها، هورمون هاي تبادل مايع، مواد غذايي، الكتروليت عمل مويرگ) 3
  .كنند ها جمع مي ها خون را از مويرگ ونول) 4

  نقش سيستم لنفاوي در بدن چيست؟ .31
  .كند ، بقاياي اندام بافتي را از فضاهاي بافتي خارج مي ئينها، پروت يك سيستم نظافت كننده است كه مايع اضافي، مولكول) 1
  .كند هاي چربي را از فضاهاي بافتي خارج مي يك سيستم نظافت كننده كه سلول) 2
  .كند اي مي هاي پروتئيني را وارد فضاي روده مايع اضافي، مولكول يك سيستم نظافت كننده كه) 3
  همه موارد) 4

 المندان در كشورهاي توسعه يافته چيست؟ترين علت مرگ و مير س شايع .32

  هاي مغزي سكته) 2    هاي قلبي عروقي بيماري) 1
  اي حوادث جاده) 4    ها سرطان) 3
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  باشد؟ يك از موارد ذيل جزو علل نارسايي كليوي حاد نمي كدام .33
  ها نارسايي ناشي از كاهش جريان خون كليه) 1
  در داخل كليهناشي از اختلال جريان خون   نارسايي داخل كليه) 2
  انسداد سيستم جمع كننده ادرار) 3
  ها نارسايي ناشي از افزايش جريان خون كليه) 4

 هاي سرخ است؟ هاي ذيل منبع اصلي توليد گويچه يك از ارگان بعد از تولد كدام .34

  هاي لنفاوي طحال و عقده) 2    كبد) 1
  همه موارد) 4    مغز استخوان) 3

 شود؟ هاي ذيل انجام نمي يك از مكانيسم توسط كدام) ري از دفع خونجلوگي( زدر هنگام خونريزي، هموستا .35

  تشكيل ميخ پلاكتي) 2    اسپاسم رگي) 1
  هاي مجاور فشار توسط اندام) 4    تشكيل لخته) 3

  يك از موارد ذيل در خصوص پنوموني صحيح نيست؟ كدام .36
  .شود ها پر مي هاي چربي و پروتئين لها از سلو شود كه تمام حبابچه پنوموني به حالت التهابي ريه گفته مي) 1
  .يك نوع شايع باكتريال است) 2
  .شود ها شروع مي با عفونت در حبابچه) 3
  .كند ها در پنوموني در مراحل مختلف بيماري تغيير مي عمل تبادل گازي ريه) 4

  روانشناسي و بهداشت رواني
  باشد؟ يك از كاركردهاي روانشناسي مي كنش متقابل و پويا در بين سالمندان يك جامعه از مصاديق كدام .37

  هيجاني) 4  رفتاري) 3  شناختي) 2  شناسيپديدار) 1
  باشد؟ يك از عوامل زير مي يك سالمند وابسته به كدام (Cognition ability)توانايي شناختي  .38

  تكرار مطالب) 4  دقت) 3  يادگيري اجتماعي) 2  هوشياري) 1
  باشد؟ مدت قابل تبيين مي ههاي حافظه كوتا براساس كدام اصل فراموشي .39

  اصل بازيابي) 4  اصل جانشيني) 3  اصل بازداري) 2  اصل واقعيت) 1
يـك از   آگاهي در زمينه كاربرد راهبردهاي حافظه توسط افراد به منظور يادگيري و يـادآوري اطلاعـات عملكـرد كـدام     .40

  كند؟ هاي زير را توصيف مي بخش
  حافظه بلندمدت) 4  مدت تاهحافظه كو) 3  فراحافظه) 2  سازمان ادراكي) 1

  گردد؟ يك از اختلالات فراموشي محسوب مي ناتواني سالمندان در يادآوري اطلاعات جديد جزو كدام .41
  رو فراموش پس) 4  فراموشي معكوس) 3  رو فراموشي پيش) 2  فراموشي ابتدايي) 1

  خاطرات ناشي از تجربيات گذشته سالمندان در كدام بخش از حافظه وجود دارد؟ .42
  (Recent)حافظه اخير ) 2  (Explicit)حافظه ضمني ) 1
  (Remote)حافظه دور ) 4  (Implicit)حافظه صريح ) 3

  نامند؟ يافته فرد را در گذشته چه مي تطابق بين اهداف مطلوب و اهداف دست .43
  خودشكوفايي موقتي) 2    همخواني) 1
  خودشكوفايي ناقص) 4    هاي اوج تجربه) 3
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هاي دفاعي  يك از مكانيسم با رفتاري كه از نظر اجتماعي هنجار است جايگزين نموده از كدامفردي كه رفتار ناهنجاري را  .44
  استفاده نموده است؟

  ابطال) 4  تصعيد) 3  جايي جابه) 2  واكنش وارونه) 1
  پذيرد؟ هاي زير براساس قصد و انگيزه صورت مي يك از انواع قضاوت كدام .45

  قضاوت هدفمند) 4  ينيقضاوت ع) 3  قضاوت اخلاقي) 2  قضاوت ذهني) 1
هـاي مختلـف    براساس مدل مراحل رشد بزرگسالي، فرد در چه سني با آشفتگي هيجاني و كشمكش به بررسـي جنبـه   .46

  پردازد؟ زندگي شخصي خود مي
  سالگي 40-45) 4  سالگي 33-40) 3  سالگي 28-30) 2  سالگي 22-17) 1

  كند؟ يك از مفاهيم زير را توصيف مي كدامگيرد،  سازي صورت مي فرآيند يادگيري كه از طريق آن اجتماعي .47
  رشد اجتماعي) 4  الگوسازي) 3  انضباط) 2  يادگيري اجتماعي) 1

  كند؟ يك از اجزاي ساختار شخصيت، فرد را با انتظارات جامعه منطبق مي براساس نظريه فرويد كدام .48
  وجدان) 4  فراخود) 3  خود) 2  نهاد) 1

  شناسي پزشكي جامعه
  يك از موارد زير است؟ و رازداري مربوط به كدام مبادله علاقه، اعتماد .49

  هويت) 4  تعلق) 3  صميميت) 2  اتكاي متقابل) 1
  نمايد؟ يك از موارد زير نقش اساسي را در تعامل افراد با يكديگر ايفا مي براساس تئوري امرسون كدام .50

  سن افراد) 4  موقعيت افراد) 3  شخصيت افراد) 2  پاداش رفتار) 1
  باشند؟ يك از فرزندان خود مي هاي عاطفي از كدام كننده حمايت ترين تأمين رگوالدين سالمند بز .51

  فرزندان بزرگسال خود) 2    فرزندان خردسال خود) 1
  فرزندان پسر خود) 4    فرزندان دختر خود) 3

  د؟نماي هاي ارائه خدمات بهداشتي به سالمندان بر آموزش و مسئوليت خود فرد سالمند تأكيد مي يك از مدل كدام .52
  مدل اساسي) 4  جانبه مدل همه) 3  مدل اجتماعي) 2  مدل پزشكي) 1

  باشد؟ تا چه زماني دولت مسئول تدوين سياست اجتماعي براي انجام اصلاحات مي .53
  .تا زماني كه نابرابري وجود داشته باشد) 2  .تا زماني كه رفاه كامل ايجاد نشده باشد) 1
  .تا زماني كه بودجه ناكافي باشد) 4  .ها در دست مردم باشد تا زماني كه سرمايه) 3

  كنند؟ را تجربه مي (Falls)سال در طول سال حداقل يك بار زمين خوردن  65چه تعداد از سالمندان بالاتر از  .54
  بيش از نيمي از آنان) 2    ده درصد) 1
  درصد 25-47) 4    يك سوم) 3

  گيرد؟ ري در سالمند شكل ميبراساس نظريه رشد اريكسون در صورت عدم رسيدن به كمال چه ناسازگا .55
  انكار) 4  گناه) 3  وابستگي) 2  تحقير) 1

  ترين اهميت را دارد؟ پيوستگي كدام امر بيش يهدر نظر .56
  رفتار سازگار در پاسخ به فشار) 2    جدايي از امور) 1
  ظرفيت از عهده امور روزمره برآمدن) 4    حفظ منزلت) 3

  كند؟ تر از مردان بيوه نمود پيدا مي شيك از موارد زير در زنان سالمند بيوه بي كدام .57
  عدم امنيت) 2    كاهش وزن و سوءتغذيه) 1
  ازدواج مجدد) 4  دادن نظام حمايت داخلي از دست) 3
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  ترين مشكل اجتماعي دوره سالمندي چيست؟ مهم .58
  كاري اشتغال و بي) 2  خودكشي ناشي از تنهايي) 1
  اتفاقات ناخوشايند) 4  محدودشدن قدرت و اختيار) 3

  شود؟ سال به بالا بر چه گروه سني تقسيم مي 65تعيين شاخص ضريب سالمندي، تعداد افراد  در .59
  سال 49تا  15) 4  سال 14صفر تا ) 3  سال 64تا  15) 2  سال 65زير ) 1

  باشد؟ كدام حقيقت در زمينه دگرگوني ارتباطات شخصي دوره سالمندي صحيح مي .60
  .بينند دتر ميسال خود را قابل اعتما اغلب سالمندان، هم) 1
  .باشند وابسته به فرزندان بزرگ خود مي) 2
  .شوند اغلب رهاشده و تنها گذاشته مي) 3
  .معضلي براي وقت و منابع مالي فرزندان خود هستند) 4

  مباني تغذيه
  ...............خطر سوءتغذيه در افراد سالم سالمند  .61

  .يابد كاهش مي) 2    .يابد افزايش مي) 1
  .يابد در اوايل سالمندي كاهش و بعد افزايش مي) 4    .دكن تغيير نمي) 3

  ...............نيازهاي تغذيه افراد سالمند  .62
  .در همه زنان سالمند مشابه هم است) 2  .در همه افراد سالمند مشابه هم است) 1
  .در هر  فرد سالمند منحصر به فرد است) 4  .در همه مردان سالمند مشابه هم است) 3

  ...............در افراد سالمند سالم  نياز به انرژي .63
  .كند تغيير نمي) 2    .يابد افزايش مي) 1
  .يابد فقط در زنان سالمند افزايش مي) 4    .يابد كاهش مي) 3

  شود؟ يك از موارد زير منجر به افزايش خطر سوءتغذيه در سالمندان مي كدام .64
  انزواي اجتماعي) 2  مشكلات سلامت دهان و دندان) 1
  همه موارد فوق) 4    ت ماليمشكلا) 3

  ؟شود نمييك از موارد زير تعيين  نياز به انرژي افراد سالمند براساس كدام .65
  ميزان انرژي پايه) 2    وزن بدن) 1
  ميزان انرژي توتال) 4  وضعيت اقتصادي فرد سالمند) 3

  ...............در ارزيابي جامعه سالمندان غربالگري از نظر وضعيت تغذيه فرد سالمند  .66
  .شود توصيه مي) 2    .شود توصيه نمي) 1
  .شود در اكثر افراد توصيه نمي) 4  .شود در برخي از افراد توصيه مي) 3

  شود؟ يك از موارد زير توصيه مي ترين منبع انرژي در افراد سالمند از كدام بيش .67
  ها ويتامين) 4  كربوهيدرات) 3  چربي) 2  پروتئين) 1

  شود؟ نسيته استخوان و جلوگيري از شكستگي استخوان در افراد سالمند سالم ميمصرف كدام ويتامين باعث افزايش دا .68
  12Bويتامين ) A  4ويتامين ) E  3ويتامين ) D  2ويتامين ) 1

  يك از شرايط زير لازم است مصرف آب در سالمند افزايش يابد؟ در كدام .69
  .كنند زندگي مي افرادي كه در مناطق سردسير) 2  .كنند طور مرتب ورزش مي افرادي كه به) 1
  .كنند افرادي كه چربي زياد صرف مي) 4  .كنند زياد مصرف مي) قند(افرادي كه كربوهيدرات ) 3
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  هاي زير همواره درست است؟ يك از گزينه در آزمون دو دامنه مقايسه ميانگين يك جامعه با يك عدد ثابت، كدام .114
  .شود رد فرض صفر كم مي اگر آماره آزمون افزايش يابد، احتمال) 1
  .شود اگر قدرمطلق آماره آزمون افزايش يابد، احتمال رد فرض صفر زياد مي) 2
  .شود اگر قدرمطلق آماره آزمون افزايش يابد، احتمال رد فرض صفر كم مي) 3
  .شود اگر آماره آزمون كاهش يابد، احتمال رد فرض صفر كم مي) 4

  هاي ذيل مورد نياز است؟ يك از آزمون شغل كدام بين جنس و) توافق(براي آزمون بستگي  .115
  همبستگي اسپيرمن) 2    همبستگي پيرسن) 1
  دو كاي) 4    همبستگي كندال) 3

P(A)اگر .116 /0 2 0و 4P(A B) /  وA  وB  دو پيشامد مستقل باشند، مقدارP (B) برابر است با:  
1 (3/0  2 (2/0  3 (25/0  4 (15/0  

بايد به اطلاعـات اضـافه شـود     18و  10پس از محاسبه معلوم گرديد دو مقدار . است 8ميانگين ده داده آماري برابر با  .117
  :ميانگين نهايي برابر است با

1 (9  2 (8  3 (11  4 (7  
 2و  16 اگر ميانگين و انحراف معيار نمرات اين كلاس به ترتيب. تغيير دهيم 100به  20خواهيم نمرات كلاسي را از  مي .118

  يابد؟ باشد در فرم جديد، ميانگين و انحراف معيار به چه اعدادي تغيير مي
  10و  96) 4  10و  80) 3  4و  80) 2  10و  75) 1

را روي هم بريزيم ميانگين جديـد برابـر   ها  اگر داده. است 20داده ديگر برابر  12و ميانگين  10داده برابر با  8ميانگين  .119
  :است با

1 (16  2 (15  3 (18  4 (6  
  شود؟ هاي زير محاسبه مي يك از فرمول ها مثبت باشند، ميانگين هندسي توسط كدامXكه  در صورتي Xداده از صفت  nبراي  .120
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  فيزيولوژي سالمندي
 ) 4(گزينه  .1

 8درصد چربـي و  12درصد پروتئين،  20درصد آب، 60: استصورت  بدينتقريبي طور  بهتركيب بدن يك شخص متوسط 
 .درصد مواد معدني و كربوهيدرات

 ) 1(گزينه  .2
و يـك سـوم آن   ) ICF( درصد وزن يك فرد بالغ را آب تشكيل داده است كه دو سوم آن مايعات داخل سلولي 60حدود 

 . شود مي به مايع خارج سلولي محيط داخلي بدن نيز گفته. است) ECF( مايعات خارج سلولي
 ) 3(گزينه  .3

مختلف در مايع خارج سلولي و داخل هاي  غلظت يون
  .سلولي در شكل زير نشان داده شده است

هـاي   مايع داخل سلولي حاوي مقادير زيـادي از يـون  
و مايع خارج سلولي حـاوي   پتاسيم، منيزيم و فسفات

  . سديم، كلر و بيكربنات استهاي  مقادير زيادي از يون
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 ) 2(گزينه  .4
 و اعضاي بدن سعي در ايجاد يك شرايط ثابت و پايدار در محيط دخلـي بـدن دارنـد كـه هومئوسـتاز گفتـه      ها  همه بافت

  . غذايي بدن غلظت اكسيژن و تامين موادها،  شود مانند نگه داشتن غلظت يون مي
هـاي   دسـتگاه عصـبي عمـدتا فعاليـت    . گيرد مي تنظيم اعمال بدن نيز عمدتا توسط دو سيستم عصبي و هوروموني انجام

 .كند رل ميكند و سيستم هورموني اعمال متابوليك بدن را كنت مي عضلاني و ترشحي بدن را كنترل
 ) 3(گزينه  .5

اگـر  . كنـد  مـي  ميلي ليتر خون را پمپـاژ  70د و قلب با هر تپش حدود ليتر خون در بدن خود دارن 5حدود ها  اكثر انسان
فهميد كه تقريبا همه خوني است كه در  مي در دقيقه را در مقدار خون پمپاژ شده در هر تپش ضرب كنبد،ها  تعداد تپش

 . آورد مي پس فقط در يك دقيقه قلب همه خون موجود در بدن را به گردش در. بدن شما وجود دارد
 ) 4(ينه گز .6

1در دستگاه تنفسي ها،  فاصله ميان اكسيژن هوا و خون داخل مويرگ
 . شود مي ميلي متر تخمين زده 1000

 ) 3(گزينه  .7
توانند جذب بـدن   مي باشد كه از طريق آن مواد غذايي و آب مي يك وروديعنوان  بهعملكرد اصلي دستگاه گوارش عمل 

شود كـه از هـر دوي خـود دسـتگاه گـوارش و       مي عملكرد، غذا با تنوعي از ترشحات مختلف تركيبدر تحقق اين . شوند
عـلاوه بـر ايـن، روده انـواعي از     . آيند وجود مي به شوند، از جمله پانكراس، كيسه صفرا و غدد بزاقي مي اندامي كه وارد آن

ت گوارشـي و حركـت آن در امتـداد طـول     دهد كه در جهت مخلوط كردن غـذا بـا ترشـحا    مي الگوهاي حركتي را نشان
در . شود مي در اين فرايند مواد غذايي محلول، از دستگاه گوارش جذب مايع خارج سلولي. كنند مي دستگاه گوارش عمل

 . شوند مي توانند جذب شوند، به همراه بقاياي سلولي از بدن بيرون ريخته نمي غذايي كههاي  نهايت، باقيمانده
 ) 4(گزينه  .8

 .باشد مي ماده حاصل از متابوليسم بدن گاز كربنيكترين  نفراوا
  ) 3(گزينه  .9

غده پانكراس يا لوزالمعده از دو بخش درون ريز و بـرون ريـز   . شود مي متابوليسم قند در بدن توسط غده پانكراس تنظيم
 ن ريز به داخل خونريزد و بخش درو مي بخش برون ريز پانكراس محتويات خود را به داخل دوازدهه. تشكيل شده است

هـا   اين سلول. ريزند مي هستند كه محتويات خود را به داخل خونهايي  جزاير لانگرهانس پانكراس حاوي سلول. ريزد مي
  :به شرح زير است

  . كنند دهند و گلوكاگون ترشح مي هاي جزاير لانگرهانس را تشكيل مي ترين تعداد سلول كه بيش Aيا  )α(هاي آلفا  سلول - 1
  . كنند مي كه انسولين ترشح Bيا ) β( بتاهاي  لولس -2
  .كنند مي كه سوماتواستاتين ترشح Dيا ) δ( دلتاهاي  سلول -3
 .عمل اين پپتيد مشخص نيست. كنند مي كه پلي پپتيد پانكراس ترشح Fيا  ppهاي  سلول -4

  ) 2(گزينه  .10
يـك  . يـك بافـت خـاص   هـاي   بر رگ هكند ن مي تنظيم عصبي گردش خون اثر خود را بر كل سيستم گردش خون اعمال

 باشـد و  مـي  مركز عصبي در بصل النخاع و يك سوم تحتاني پل مغزي وجود دارد كه مسئول تنظيم عصبي گردش خون
مختلف را افزايش يا هاي  تواند بسته به نياز بدن، فشار خون شرياني، ضربان قلب، بازگشت وريدي و جريان خون اندام مي

عصبي كه از نقاط مختلـف گـردش   هاي  ايمپالس. ز، مركز محركه عروقي يا مركز وازوموتور نام دارداين مرك. كاهش دهد
  . فعال نموده يا مهار كنندرا  آن توانند با اثر بر اين مركز، مي گيرند، مي خون منشا
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  ) 1(گزينه  .11
درجه سانتي گراد بيش  7يزان افزايش دماي بدن به مكه  طوري به حفظ شرايط پايدار محيط داخلي بدن بسيار مهم است

ر اسيد و باز بـدن  ياز طرفي تغي. شود ها مي از حد طبيعي منجر به سيكل معيوب افزايش متابوليسم سلول و نابودي سلول
همچنين غلظت پتاسيم اگر به يك سوم حد نرمال برسد باعث ايجاد فلج و اگـر  . شود مي واحد موجب مرگ5/0به اندازه 

 . شود مي ل برسد عضله قلبي به شدت تضعيفبه دو برابر حد نرما
  ) 1(گزينه  .12

تـر   بـيش . شـوند  مـي  منفـي و فيـدبك مثبـت تقسـيم    ) پـس نـوردي  ( كنترلي فيدبكي به دو دسته فيـدبك هاي  سيستم
سيستمي از نوع كنترل فيدبك منفي است كه محرك اوليه جهت . كنند مي بدن به روش فيدبك منفي عملهاي  دستگاه

مثلا افزايش غلظت دي اكسيد كـربن  . يم در بدن، نسبت به پاسخ ايجاد شده حالت عكس داشته باشدشروع يك نوع تنظ
شود كه بـدين ترتيـب غلظـت دي اكسـيد كـربن در       مي در مايعات خارج سلولي موجب ازياد تعداد تنفس و تهويه ريوي

شـود كـه نهايتـا     مي شدن مسيرهاي شود، بنابراين غلظت بالاي دي اكسيد كربن سبب فعال مي مايعات خارج سلولي كم
 سيسـتم فيـدبك مثبـت   . محرك اوليـه اسـت  ) منفي( شود، كه اين پاسخ ايجاد شده مخالف مي موجب كاهش غلظت آن

سيستم فيدبك مثبت به اين معني است كـه محـرك اوليـه    . شود مي موجب ناپايداري و غالبا مرگ) انواع مفيد آنجز  به(
از فيـدبك مثبـت   هـايي   مثال. كن است اين تقويت در جهت افزايش باشد يا كاهشگردد كه مم مي سبب تقويت خودش

 .ايجاد پتانسيل عمل-3زايمان -2لخته شدن خون -1: مفيد شامل
  ) 1(گزينه  .13

هـر دوره قلبـي از يـك    . قلبـي نـام دارد  ) چرخه(مرحله زماني بين ابتداي يك انقباض تا ابتداي انقباض بعدي، دوره 
) ثانيـه  5/0بـا مـدت زمـان    (شل شدن يا دياستول و يك مرحله ) ثانيه3/0با مدت زمان (ستول مرحله انقباض يا سي

 . گردد تشكيل مي
  ) 2(گزينه  .14

در . شـود  مـي  دياستول يا شل شدن قلب اصطلاحي است كه در تعريف بازگشت قلب بـه حالـت پـيش از انقبـاض گفتـه     
قلـب بـه حالـت پـيش از انقبـاض بازگشـته و       . شـوند  مي پر از خونها  حقيقت مدت زماني كه پس از انقباض قلب، بطن

در حين رخ دادن دياستول بطني، دهليزها در حالت استراحت و در زمان دياستول دهليز، بطن در . دهد مي دياستول رخ
  . حالت استراحت است

يسـتول،  در جريـان س . باشـد  سيستول يا انقباض قلب اصطلاحي است كه در حقيقت مربوط به انقباض بطن چپ مي
هاي الكتريكي سامانه عصبي خودگردان، پاسخ خود را به شكل انقباض  بر اثر دريافت پيام) ميوكارد(لايه ماهيچه قلب 

 . كند بيان مي
  ) 3(گزينه  .15

رات در ضربان قلب براي يكسـان شـدن   ياين تغي. كند مي كند ريتم ضربان قلب نيز تغير مي ريهنگامي كه دماي بدن تغي
كند و هنگام كاهش دماي  مي با افزايش دماي بدن ميزان ضربان قلب افزايش پيدا. دهد مي با محيط رخدماي داخل بدن 

 .كند مي بدن ميزان ضربان قلب كاهش پيدا
  ) 4(گزينه  .16

چـون گـردش سيسـتميك    . گـردد  مـي  دستگاه گردش خون به گردش بزرگ يا سيستميك و گردش خون ريوي تقسيم
 . شود مي به گردش بزرگ يا گردش محيطي ناميده. كند مي را تامينها  به استثناي ريه بدن،هاي  جريان خون تمام بافت

  ) 2(گزينه  .17
محل اتصال متارتربول با مويرگ حـاوي يـك   . اند قرارا گرفتهها  كه بعد از آرتريولاند  مشتق شدهها  از متĤرتريولها  مويرگ

توسـط  هـا   مقدار جريـان خـون در مـويرگ   . رگي نام داردنكتر پيش مويفباشد كه اس مي دسته از فيبرهاي عضلاني صاف
. گـردد  مي باشد، تنظيم مي و اسفنكترهاي پيش مويرگي كه موسوم به وازوموشنها  انقباض و شل شدن متناوب شريانچه
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توسط  كهاند  اندوتليال تشكيل يافتههاي  هيچگونه عضله صافي در ديواره خود ندارند و تنها از يك لايه از سلولها  مويرگ
به علت گستردگي زياد خود، داشتن ديواره نازك و كـاهش سـرعت جريـان در    ها  مويرگ. اند يك غشاي پايه احاطه شده

 . باشد مي جاي براي مبادله مواد غذايي، اكسيژن و دي اكسيد كربن بين خون و مايعات لنفيترين  مناسب،  ها آن
  ) 1(گزينه  .18

هـر چـه فشـار خـون شـرياني      . گـردد  مي هر واحد سطح از ديواره رگ اعمالفشار خون، نيرويي است كه توسط خون به 
مقدار را دارد اما با ترين  بيشبزرگ هاي  فشار خون در آئورت و شريان. شود تر مي بيشباشد، جريان خون رگ نيز تر  بيش

اجوف بـه كمتـرين    هاي يابد تا در وريد مي مختلف سيستم گردش خون، فشار به تدريج كاهشهاي  عبور خون از قسمت
 . باشد مي علت اين كاهش فشار، مقاومت در برابر جريان خون. رسد مي )نزديك به صفر( مقدار

  ) 4(گزينه  .19
لنف از طريق مجراي صدري و مجـراي لنفـاوي راسـت در خـون     . شود مي لنفاويهاي  لنف مايع بافتي است كه وارد رگ

تـر   بـيش در . شـود  مـي  و خارج از بدن موجود زنده منعقـد كننده  تهلنف شامل فاكتورهاي لخ. كند مي وريدي جريان پيدا
تواننـد از طريـق    مـي  شوند و سپس مي مويرگي خارجهاي  شود كه از طريق ديواره مي نيزهايي  شامل پروتئينها،  موقعيت

  .لنف به خون بازگردند
بـه  هـا   انتقـال پـروتئين  -2جريان خـون  انتقال مايع ميان بافتي به داخل -1: وظايف سيستم لنفاوي در بدن انسان شامل

 .عمده جذب مواد غذايي از لوله گوارشهاي  يكي از راه-3داخل جريان خون 
  ) 4(گزينه  .20

بافتي است كه از مايعات و ذرات معلق تشكيل شـده  ) دهد مي درصد از وزن بدن هر شخص را تشكيل 8كه حدود ( خون
حجـم  . باشـد  مـي  يژن، دي اكسيد كربن، مواد غذايي و مـواد زايـد  عمده شامل حمل و نقل اكسطور  بهاست و وظيفه آن 

 . ليتر است 5متوسط خون افراد بالغ حدود 
  ) 2(گزينه  .21

 باشـند كـه هموگلـوبين در گـردش خـون را انتقـال       مـي ) هـا  اريتروسيت( قرمز خونهاي  سلول خون، گلبولترين  فراوان
هـا   در گردش خـون انسـان  . شوند مي كه در مغز استخوان ساختهمقعرالطرفين هستند هاي  به شكل دايرهها  آن. دهند مي
 . روز بقا دارند 120متوسط طور  به

  ) 1(گزينه  .22
  . شوند مي گروه خوني است كه آگلوتينوژن نيز ناميدههاي  غشاي گلبول قرمز خون انسان شامل طيفي از آنتي ژن

وقتـي كـه   . نيز وجـود دارنـد  تري  بيشولي تعداد بسيار هستند،  Bو  Aهاي  آنتي ژنها  آنترين  و شناخته شدهترين  مهم
بـر   Bيـا   Aوقتي كه تنها آگلوتينوژن . است Oوجود نداشته باشند، گروه خوني فرد  Bو  Aهاي  هيچ يك از آگلوتينوژن

  . خواهد بود Bيا  Aروي سطح گلبول قرمز وجود داشته باشد، گروه خوني فرد به ترتيب 
  : ميانگين چنين استطور  بهكند ولي  مي مع گوناگون فرقخوني در جواهاي  شيوع گروه

1- O  47 درصد  
2- A  41 درصد  
3- B  9 درصد  
4- AB  3 درصد 

  ) 3(گزينه  .23
وظيفه اصلي سيستم تنفسي حفظ يك محيط داخلي پايدار در بدن توسط فراهم آوردن اكسيژن براي نيازهاي متابوليك 

  . باشد ها مي تو دفع دي اكسيد كربن حاصل از متابوليسم باف
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  ) 3(گزينه  .24
يا عدم وجود وجود  به گلبول سفيد خون را بسته. باشند مي گلبول سفيد خون مسئول دفاع از بدن در مقابل عوامل بيگانه

ها  و آگرانولوسيت) نوتروفيل، ائوزينوفيل و بازوفيل(ها  به دو دسته گرانولوسيتها  در سيتوپلاسم آن) گرانول( ريزهاي  دانه
و هـا   بـاكتري هـا،   در مقابـل تومورهـا و ويـروس   هـا   روي هم رفته اين سلول. كنند مي تقسيم) ها و مونوسيتها  سيتلنفو(

 . دهند مي انگلي به بدن سيستم دفاعي قدرتمنديهاي  عفونت
  ) 1(گزينه  .25

سـپس  . نـام دارد باشد كه تهويـه ريـوي    مي و هواي محيط اولين قدم در عملكرد سيستم تنفسيها  بين ريهها  تبادل گاز
شود تـا   مي دي اكسيد كربن در داخل خون و مايعات بدن منتقل. يابند مي و خون تبادل) ها حبابچه(ها  گازها بين آلوئول

اكسيژن نيـز پـس از عبـور از    . شود مي توسط روند تهويه به خارج از بدن هدايتها  برسد و پس از عبور از آنها  به آلوئول
 . رسد مي مختلف بدنهاي  خون، توسط خون به بافتبه داخل ها  طريق آلوئول

  ) 2(گزينه  .26
اكسيژن دريافت كرده و دي اكسيد كربن خود را از دست داده است، از طريق وريد ريوي وارد دهليـز  ها  خوني كه در ريه

ز اكسيژن درصد ا 100به بطن چپ رفته تا در كل بدن توزيع گردد اما خون بطن چپ هيچ گاه جا  آن گردد و از مي چپ
را تـامين كننـد و   هـا   رسانند تا نيازهاي متابوليـك آن  مي ريه خون با اكسيژنههاي  به اين دليل كه به بافت. اشباع نيست

 فعال متابوليـك ريـه دادنـد، بـه داخـل بطـن چـپ       هاي  عروق برونشي نام دارند، پس از اين كه اكسيژن خود را به بافت
 .آورند مي باشد؛ ميزان اكسيژن خون بطن چپ را پايين مي ر اكسيژنهغيها  كه خون آنجا  آن ريزند و از مي

  ) 2(گزينه  .27
ايـن سيسـتم از دو كليـه راسـت و     . سيستم دفع ادرار وظيفه تشكيل ادرار و هدايت آن را به بيرون از بدن بر عهـده دارد 

زايد متابوليـك و مـواد   هاي  راوردهدر بدن شامل دفع فها  عملكرد كليه. مثانه و پيشابراه تشكيل شده استها،  چپ، حالب
تنظيم فشار خون شرياني، تنظيم تعـادل اسـيد و بـاز، ترشـح مـواد زايـد حاصـل از        ها،  شيميايي، تنظيم آب و الكترليت

توان گفت كـه راه اصـلي بـراي     مي كليطور  به. باشد مي )ساخت گلوكز جديد( و گلوكونئوژنزها  متابوليسم و دفع هورمون
 .باشد مي و دفع ادرارها  زايد بدن از طريق سيستم كليهي ها دفع فراورده

  ) 1(گزينه  .28
گلبول قرمز طبيعي بـه شـكل يـك    . دهند مي هموگلوبين در گردش خون را انتقال) ها اريتروسيت( قرمز خونهاي  گلبول

عبـورش از  البتـه شـكل گلبـول قرمـز در خـلال      . باشد مي بخش آن مركز گلبولترين  قرص مقعرالطرفين است كه نازك
 .يابد مي يريمويرگ تغ

  ) 2(گزينه  .29
كه توسط كپسول بومن احاطه شده ( هر نفرون از يك گلومرول يا شبكه مويرگي. نفرون نام دارندها  واحد عملكردي كليه

هر توبول خود به ترتيب از توبول ابتـدايي يـا پروگزيمـال، قـوس     . و يك مسير هدايتي يا توبول تشكيل شده است) است
خـود قـوس هنلـه بـه قطعـات      . قشري و مركزي تشكيل شده استكننده  توبول انتهايي يا ديستال و مجاري جمعههنله، 

 . شود مي نزولي و صعودي ضخيم و نازك تقسيم
  ) 3(گزينه  .30

ها و خارج كـردن مـواد زايـد سـلولي از      ترين عملكرد سيستم گردش خون يعني انتقال مواد غذايي به سلول هدفمند
ها بسيار نازك بوده و از يك لايه سلول آندوتليال بسيار نفـوذ   ديواره مويرگ. گيرد تم مويرگي انجام ميها در سيس آن

ها و  توانند به سرعت و به سادگي بين مويرگ بنابراين آب، مواد غذايي و مواد زايد سلولي مي. پذير تشكيل شده است
  . ها مبادله شوند بافت

. شود مي تبديل) آرتريول( بافت به شريانچهكننده  رت است كه ابتدا شريان تغذيهساختار گردش خون مويرگي به اين صو
هـاي   شريانچه ساختار عضلاني داشته و در تنظيم جريان خون بافت در پاسخ به مواد آزاد شده موضـعي از بافـت و پيـام   
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 ضلات صاف مويرگ را احاطهپيش از آن كه شريانچه به مويرگ تبديل شود، معمولا يك فيبر ع. عصبي نقش مهمي دارند
 . شوند مي ختم) ها ونول(ها  سپس به وريدچهها  مويرگ. گويند مي كند كه به آن اسفنكتر پيش مويرگي مي

  ) 1(گزينه  .31
توانند به واسطه جذب مستقيم وارد جريان خـون   نمي سيستم لنفاوي يك سيستم فرعي را براي انتقال مايع و موادي كه

بدن به غير از قسـمت سـطحي پوسـت، سيسـتم عصـبي      هاي  تمامي بافت. كند مي فراهم) تئينمانند پرو( مويرگي شوند
لنف همان مايع ميان بافتي است كه وارد عروق لنفاوي شده . بافت لنفاوي دارندها  مركزي آندوميزيوم عضلات و استخوان

مثال سيستم لنفـاوي  عنوان  به. ز داردلنف به غير از بازگرداندن مايع اضافي به سيستم گردش خون وظايف ديگر ني. است
توانند  مي نيزها  باكتري. اصلي جذب مواد غذايي به خصوص كل چربي موجود در غذا از لوله گوارش استهاي  يكي از راه
 . شوند مي لنفاوي تخريبهاي  لنفاوي شده كه با گذر جريان لنف از عقدههاي  وارد رگ

  ) 1(گزينه  .32
 . علت مرگ و مير سالمندان در كشورهاي توسعه يافته هستندترين  عقلبي عروقي شايهاي  بيماري

  ) 4(گزينه  .33
علل . اما ممكن است نهايتا آن را باز يابند. دهند مي ناگهاني، عملكرد خود را از دستطور  ها به در نارسايي حاد كليه، كليه

به علت نارسايي قلبي و كاهش ها  ن كليهنارسايي حاد كليه را به سه دسته پيش كليوي معمولا به علت كاهش جريان خو
و در موارد ) اليگوري( كاهش اندك جريان خون كليوي سبب كاهش دفع مايعات و مواد محلول. شود مي فشار خون ايجاد

درصد حد طبيعي برسـد،   20از تر  كمزماني كه جريان خون كليه به . گردد مي )آنوري( شديدتر موجب قطع جريان ادرار
گلـومرولي،  هاي  حالاتي كه موجب آسيب مويرگ. شوند مي كليوي ايسكمي و حتي مرگهاي  تليال توبول اپيهاي  سلول

 . توانند سبب نارسايي حاد كليه با منشا داخل كليوي شوند مي شوند، مي و مايع ميان بافتي كليهها  اپي تليوم توبول
  ) 3(گزينه  .34

. شوند هاي نخست زندگي روياني در كيسه زرده توليد مي ر هفتهباشند د هاي قرمز كه در ابتدا داراي هسته مي گلبول
شود؛ اگرچـه مقـداري نيـز در طحـال و      هاي قرمز تبديل مي در سه ماه دوم بارداري، كبد به محل اصلي توليد گلبول

ز استوان هاي قرمز منحصرا در مغ هاي آخر بارداري و پس از تولد، گلبول سپس در ما. گردند هاي لنفاوي توليد مي گره
سالگي قادر بـه توليـد گلبـول قرمـز هسـتند ولـي پـس از آن، مغـز          5ها تا سن  مغز تمامي استخوان. گردد توليد مي
هـا تـا آخـر     ها و جناغ و دنده هاي پهن مانند مهره توانند گلبول قرمز بسازند، اما مغز استخوان هاي دراز نمي استخوان
 . توانند گلبول بسازند عمر مي
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  : گيرد مي هموستاز به معني جلوگيري از خونريزي و در طي چهار مرحله انجام

  انقباض عروقي  -1
  ايجاد ميخ پلاكتي  -2
  ايجاد لخته خون  -3
 .رشد نهايي فيبروز در داخل لخته و بسته شدن دائمي رگ -4

  ) 1(گزينه  .36
بـا  ) هـا  حبابچـه (هـا   ود كـه در آن آلوئـول  ش ـ مـي  عبارت پنوموني و ذات الريـه بـه هرگونـه شـرايط التهـابي ريـه گفتـه       

انـواع پنومـوني، پنومـوني باكتريـايي اسـت كـه عمـدتا        تـرين   يكـي از عمـده  . شـوند  مـي  خـوني پـر  هـاي   مايع و سـلول 
ايـن  . گـردد  مـي  در ايـن بيمـاري، غشـاي ريـوي ملتهـب شـده و بـه شـدت متخلخـل         . شود مي توسط پنوموكوك ايجاد

ايـن بيمـاري سـبب ايجـاد     . گـردد  هـا مـي   بـه داخـل آلوئـول   هـا   وني از مـويرگ خ ـهاي  حالت سبب خروج مايع و سلول
در ايــن بيمــاري، ميــزان . شــود مــي )افــزايش دي اكســيد خــون( و هيپركــاپني) كــاهش اكســيژن خــون( هيپوكســي

  . يابد مي اشباع خون شرياني از اكسيژن تا حد زيادي كاهش
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